
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん えん

南
み な み

令和
れ い わ

6年
ねん

9月号
がつごう

 NO２８4 

 

枝豆
えだまめ

でピザ作
づく

り ～2班
はん

～ 

池
いけ

の平
たいら

へバス行事
ぎょうじ

 ～３班
ぱん

～ 

7月
がつ

28日
にち

、池
いけ

の平
たいら

へ。昼 食
ちゅうしょく

は日帰
ひ が え

り温泉
おんせん

施設
し せ つ

で、みんなが大好
だ い す

きなカレーライス。一口

食べると思
おも

わず笑顔
え が お

。昼食後
ちゅうしょくご

は、温泉
おんせん

施設
し せ つ

に併設
へいせつ

の売店
ばいてん

、アルペンブリックで買
か

い物
もの

でした。

「お土産
み や げ

どれにしようかな～」、「どっちのキーホルダーがいいかな」と、なかなか決
き

められ

ずに悩
なや

みながら選
えら

びました。 

 

春
はる

に植
う

えた枝豆
えだまめ

を収穫
しゅうかく

し、ピザ作
づく

り。ナスやピーマンなどの夏
なつ

野菜
や さ い

を混
ま

ぜた特製
とくせい

トマトソ

ースを餃子
ぎょうざ

の皮
かわ

に塗
ぬ

る。枝豆
えだまめ

とチーズをトッピング。ホットプレートで焼
や

いたら完成
かんせい

。工房中
こうぼうじゅう

に焼
や

き立
た

てピザのいい香
かお

り。「「調理
ちょうり

の活動
かつどう

は楽
たの

しい！」、「「枝豆
えだまめ

おいしいね」と、久
ひさ

しぶりの調理
ちょうり

活動
かつどう

に、楽
たの

しそうな笑顔
え が お

と声
こえ

が溢
あふ

れました。 

 

 

夏
なつ

野菜
や さ い

がギュッと詰
つ

まってます えだまめだねー おいしくなぁれ！ 

いっぱいありすぎて迷
まよ

っちゃうわ お店
みせ

「で食
た

「べるカレーは格別
かくべつ

「だね

ね 

岩佐
いわさ

 智子
ともこ

さん作
さく

 



 
夏休
なつやす

みは活動
かつどう

に夢中
むちゅう

 ～放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス～ 

１日
にち

 （月
げつ

） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

           ２２日
にち

（日
にち

） 秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 

１３日
にち

（金
きん

） 工賃
こうちん

支払
しはらい

日
び

、環境
かんきょう

整備
せ い び

     ２３日
にち

（月
げつ

） 振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

１４日
にち

（土
ど

） 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

日
び

          ２８日
にち

（土
ど

） 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

日
び

 

１６日
にち

（月
げつ

） 敬老
けいろう

の日
ひ

 

夏休
なつやす

みが始
はじ

まり、「今日
き ょ う

は何
なに

をするの？」、「早
はや

く遊
あそ

ぼうよ！」と朝
あさ

から賑
にぎ

やかな声
こえ

。新聞
しんぶん

プー

ル、楽器
が っ き

遊
あそ

び、ボウリング等
など

、様々
さまざま

な活動
かつどう

を行
おこな

っています。その中
なか

のひとつ「シェービングフ

ォーム遊
あそ

び」を紹介
しょうかい

。職員
しょくいん

が机
つくえ

にフォームを出
だ

すと、「これ、お父
とう

さんが使
つか

ってる！」、「触
さわ

ってもいいの？」と興味深々
きょうみしんしん

。触
さわ

っても触
さわ

っても消
き

えない泡
あわ

に夢中
むちゅう

。泡
あわ

で少
すこ

し服
ふく

が汚
よご

れても気
き

にしません。実際
じっさい

に触
さわ

って、独特
どくとく

の質感
しつかん

を感
かん

じることは、脳
のう

への刺激
し げ き

を促
うなが

します。家
いえ

の中
なか

にあ

る身近
み ぢ か

な物
もの

の中
なか

には、感覚
かんかく

遊
あそ

びに適
てき

したものがたくさんあります。「こんなものが遊
あそ

びにつなが

るんだね」を、常
つね

に考
かんが

えています。 

うわ！なにか出
で

てきた！ なかなか泡
あわ

が消
き

えないね。不思議
ふ し ぎ

！！ 

11月
がつ

15日
にち

（金
きん

）16日
にち

（土
ど

）、無印
むじるし

良品
りょうひん

直
なお

江津店
え つ て ん

OpenMUJI で、アート展
てん

を開
かい

催
さい

します。 

目的
もくてき

は、利用者
りようしゃ

の個
こ

の発信力
はっしんりょく

を広
ひろ

く知
し

ってもらうこと。作品
さくひん

を制作
さくせい

する過程
か て い

や完
かん

成
せい

したものが展示
て ん じ

されることを喜
よろこ

びにつなげること。アート活動
かつどう

で描
か

いた絵
え

や書道
しょどう

など、日々
ひ び

取
と

り組
く

んでいることを

形
かたち

にして展示
て ん じ

する予定
よ て い

です。お楽
たの

しみに！ 

アート展
てん

を開
かい

催
さい

します 


