
Kitasakura Sweets 勢力的
せいりょくてき

に販売
はんばい

 

高田
た か だ

郵便局
ゆうびんきょく

で実習
じっしゅう

 

 

 
社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

さくら園
えん

 北
きた

さくら工房
こうぼう

 

 

  

  

令和
れ い わ

6年
ねん

９月号
がつごう

 

 

 

 

 

 

 ７月
がつ

２４日
か

（水
すい

）、田代大也
た し ろ だ い や

さんと磯貝
いそがい

真一
しんいち

さ

んが高田
た か だ

郵便局
ゆうびんきょく

で実習
じっしゅう

。宛名
あ て な

ラベルはがし、

ゆうパックシートのシールはがし等
など

、３種類
しゅるい

の

作業
さぎょう

に取
と

り組
く

みました。ラベルはがしは、力
ちから

の

加減
か げ ん

が難
むずか

しく、二人
ふ た り

ともコツを掴
つか

むのに苦戦
く せ ん

。

「どうやったらうまくはがせるかな？」と、

同行
どうこう

した職員
しょくいん

とはがし方を何度
な ん ど

も確認
かくにん

。大変
たいへん

で

したが、最後
さ い ご

まで根
こん

気強
き づ よ

く取
と

り組
く

みました。 

1時間
じ か ん

の実習
じっしゅう

を終
お

え、「楽
たの

しかった。また行
い

きたい 

です」と、２人
ふ た り

の表 情
ひょうじょう

は達成感
たっせいかん

で溢
あふ

れていました。 

 

 

 

 

 ８月
がつ

も北
きた

さくらのお菓子
か し

を、たくさんの人
ひと

に「知
し

ってもらいたい」と販売
はんばい

に努
つと

めまし

た。デュオセレッソで開催
かいさい

された『精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

総会
そうかい

・記念
き ね ん

講演会
こうえんかい

販売会
はんばいかい

』、福祉
ふ く し

交流
こうりゅう

プラザ館内
かんない

での巡回
じゅんかい

販売
はんばい

や県立
けんりつ

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

と上越
じょうえつ

地域
ち い き

医療
いりょう

センター病院
びょういん

に出店
しゅってん

。

売上
うりあげ

合計
ごうけい

は 59,427円
えん

。販売
はんばい

を担当
たんとう

した利用者
りようしゃ

から、「たくさん売
う

れてよかった」、「ま

た行
い

きたい」と、手
て

ごたえを実感
じっかん

した誇
ほこ

らしげな感想
かんそう

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブログも更新
こうしん

しています 

磯貝
いそがい

さん 宛名
あ て な

ラベルはがし 

田代
た し ろ

さん 表札
ひょうさつ

を再利用
さいりよう

する為
ため

のシール貼
は

り 

７月
がつ

２９日
にち

 

『精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

総会
そうかい

・記念
き ね ん

講演会
こうえんかい

販売会
はんばいかい

』 

８月
がつ

２１日
にち

 

県立
けんりつ

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

販売
はんばい

 

マドレーヌは、

いかがですか 

たくさん売
う

れた

ので、商品
しょうひん

を

補充
ほじ ゅ う

します 



 

 

安国寺
あんこくじ

八坂
や さ か

丸
まる

を引
ひ

きました（直
なお

江津
え つ

祇園
ぎ お ん

祭
さい

） 

 

 

 

 

７月
がつ

27日
にち

（土
ど

）、今年
こ と し

も『直
なお

江津
え つ

祇園
ぎ お ん

祭
さい

』の

屋台
や た い

引
ひ

きに参加
さ ん か

。最高
さいこう

気温
き お ん

が 34.6℃と猛暑
もうしょ

日
び

に

迫
せま

る暑
あつ

さ。屋台
や た い

引
ひ

きが始
はじ

まると気持
き も

ちが引
ひ

き締
し

まり、「わっしょい、よいやさぁ」と祭囃子
まつりばやし

に合
あ

わせて威勢
い せ い

のよいかけ声
ごえ

。今年
こ と し

は行程
こうてい

を３つに

分
わ

けて、交代
こうたい

しながら参加
さ ん か

することで、熱中
ねっちゅう

症
しょう

対策
たいさく

。「疲
つか

れた、でも楽
たの

しかった」と、夏
なつ

の

思
おも

い出
で

がまたひとつ増
ふ

えました。 

 

 

 ８月
がつ

7日
か

（水
すい

）、国府
こ く ふ

別院
べついん

の依頼
い ら い

で、墓地
ぼ ち

を掃除
そ う じ

。お

盆
ぼん

参
まい

りに来
こ

られる方
かた

に喜
よろこ

んでもらえるよう、丁寧
ていねい

に

作業
さぎょう

しました。隙間
す き ま

に入
はい

った枯葉
か れ は

を棒
ぼう

で掻
か

き出
だ

し、小
ちい

さいゴミや小枝
こ え だ

を拾
ひろ

いました。きれいになった場所
ば し ょ

を

見渡
み わ た

し、「いっぱい拾
ひろ

ったね」、「きれいになったね」と、

気分
き ぶ ん

すっきりに汗
あせ

をぬぐっていました。 

 

 

 

 

 ７月
がつ

21日
にち

（日
にち

）、８月
がつ

4日
か

（日
にち

）の２回
かい

に分
わ

け、福祉
ふ く し

交流
こうりゅう

プラザで法人内
ほうじんない

の職員
しょくいん

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

。内容
ないよう

は、

利用者
りようしゃ

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

のためのマナー接遇
せつぐう

講座
こ う ざ

。普段
ふ だ ん

の支援
し え ん

を

想定
そうてい

し、ロールプレイ。利用者
りようしゃ

との関
かか

わりで『不適切
ふてきせつ

な

言葉遣
ことばづか

いはないか』、『目
め

を見
み

て挨拶
あいさつ

をしているか』など、

自
みずか

らの行動
こうどう

を振
ふ

り返
かえ

りました。 

利用者
りようしゃ

にとって最善
さいぜん

の支援
し え ん

を常
つね

に考
かんが

えていきます。 

 

９月
がつ

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

  

９  日
か

（月
げつ

） 上越
じょうえつ

地域
ち い き

消 防 局
しょうぼうきょく

見学
けんがく

              １８ 日
にち

（水
すい

） 中央
ちゅうおう

病院
びょういん

菓子
か し

販売
はんばい

 

１０ 日
か

（火
か

） 市
し

役所
やくしょ

清掃
せいそう

                      １９ 日
にち

（木
もく

） じゃんぷ活動
かつどう

 

１１ 日
にち

（水
すい

）スマイル活動
かつどう

          ２０ 日
か

（金
きん

） バス行事
ぎょうじ

 

１３ 日
にち

（金
き ん

）工
こ う

賃
ち ん

支
し

払
はらい

日
び

               ２２ 日
にち

（日
にち

） ごちさんフリーマーケット 

１４ 日
か

（土
ど

）土
ど

曜
よう

開
かい

所
しょ

、保護者会
ほ ご し ゃ か い

定例会
ていれいかい

             ２４ 日
か

（火
か

） ステップ活動
かつどう

 

互
ご

の市
いち

菓子
か し

販売
はんばい

             ２５ 日
にち

（水
すい

） 工房外
こうぼうがい

体操
たいそう

教室
きょうしつ

  

１７ 日
にち

（火
か

） ステップ活動
かつどう

、工房内
こうぼうない

体操
たいそう

教室
きょうしつ

  ２８ 日
にち

（土
ど

） 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

  

                       ３０ 日
にち

（月
げつ

） 月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

                                                              

国府
こ く ふ

別院
べついん

の墓
はか

掃除
そ う じ

（施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

） 

 

 

支援
し え ん

を見直
み な お

す実務
じ つ む

研修
けんしゅう

 

 

出発前
しゅっぱつまえ

に安国寺
あんこくじ

青
せい

友会
ゆうかい

と記念
き ね ん

撮影
さつえい

 

一本
いっぽん

も残
のこ

さず取
と

ります 


