
 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越市
じょうえつし

から、毎年
まいとし

恒例
こうれい

の敬老
けいろう

祝品
いわいひん

「ありがとうブランドタオル（紅白
こうはく

2本
ほん

セット）」を受注
じゅちゅう

。

今年
こ と し

は市内
し な い

高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

37ヶ所
か し ょ

、1,100セット（総額
そうがく

602,800円
えん

）を、9月
がつ

12日
にち

に無事
ぶ じ

納品
のうひん

しました。 

毎日
まいにち

コツコツと箱詰
は こ づ

めしてきた利用者
りようしゃ

は、廊下
ろ う か

に並
なら

べた段
だん

ボール箱
ばこ

を見
み

て、「こんなにい

っぱい作
つく

ったんだ」と、思わずビックリ。積
つみ

込
こ

みを担当
たんとう

した利用者
りようしゃ

は、車
くるま

2台
だい

に乗
の

せ終
お

わっ

て、「やっと終
お

わった」、「いっぱいあったね」と、ホッと安堵
あ ん ど

の声
こえ

。 

 

 

 

 

 

 

 

9月
がつ

28日
にち

（土
ど

）に開催
かいさい

する「第
だい

14回
かい

 ありがとうブラ

ンド感謝
かんしゃ

祭
さい

」。多
おお

くの来場者
らいじょうしゃ

を期待
き た い

して、準備中
じゅんびちゅう

です。

模擬店
も ぎ て ん

の案内
あんない

は、文
も

字
じ

を書
か

く人
ひと

、イラストを書
か

く人
ひと

に分
わ

か

れ、共同
きょうどう

で製作
せいさく

。おしゃれでかわいい看板
かんばん

になりました。 

かくし芸
げい

大会
たいかい

は 3組
くみ

の利用者
りようしゃ

7人
にん

が出 場
しゅつじょう

予定
よ て い

。昼休
ひるやす

み

や降所前
こうしょまえ

に猛
もう

練習
れんしゅう

しています。きっと、会場
かいじょう

を沸
わ

かせて

くれるでしょう。当日
とうじつ

は盛大
せいだい

な拍手
はくしゅ

、喝采
かっさい

をお願
ねが

いします。 
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敬老
けいろう

祝
いわ

いのタオル納品
のうひん

 

お待
ま

ちしています“感謝
かんしゃ

祭
さい

” 

重
おも

くて大変
たいへん

だ～！ 2台
だい

ともぎっしり 

たくさんの人
ひと

が来
き

てくれ

ますように 

出荷
しゅっか

待ち
ま ち

の完成品
かんせいひん

 



１
つい

日
たち

（火
か

） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

      14日
か

（月
げつ

） 休日
きゅうじつ

作業
さぎょう

 

２日
か

（水
すい

） 調理部
ちょうりぶ

        15日
にち

（火
か

） 工賃
こうちん

支払
しはらい

日
び

 

９日
か

（水
すい

） 鼓
こ

童
どう

鑑賞
かんしょう

      23日
にち

（水
すい

） 書道部
しょどうぶ

 

 10日
か

（木
もく

） 全体会
ぜんたいかい

       24日
か

（木
もく

） 就労
しゅうろう

プログラム 

12日
にち

（土
ど

） 
）  

 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

      26日
にち

（土
ど

） 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 

      さくら園
えん

交流会
こうりゅうかい

   29日
にち

（火
か

） 環境
かんきょう

整備
せ い び

 

                      生活
せいかつ

プログラム 

 

 

 

 

 

９月
がつ

18日
にち

（水
すい

）3人
にん

が参加
さ ん か

し、『健康
けんこう

に生活
せいかつ

するための

食生活
しょくせいかつ

』をテーマに、学習
がくしゅう

しました。ラベルを見て、

食品
しょくひん

にはどんな成分
せいぶん

が入
はい

っているのかを確認
かくにん

。 

「ストレスが溜
た

まると爆食
ばくしょく

してしまう。ストレス発散
はっさん

方法
ほうほう

を考
かんが

えなきゃ」、「揚
あ

げ物
もの

ばかりにならないように

野菜
や さ い

も食
た

べてます」、「夜遅
よるおそ

くご飯
はん

食
た

べないようにしなき

ゃ」と、健康
けんこう

に生活
せいかつ

するための目標
もくひょう

を立
た

てました。 

 

 

 

 8月
がつ

16日
にち

（金
きん

）書道
しょどう

活動
かつどう

に 8人
にん

が参加
さ ん か

。今回
こんかい

は「ありがとうブランド感謝
かんしゃ

祭
さい

」に向
む

け、

1
ひと

人
り

2
に

作品
さくひん

。1枚
まい

は「ありがとう」の文字
も じ

。もう 1

枚
まい

は自分
じ ぶ ん

の好
す

きな文字
も じ

や絵
え

です。 

 「ありがとう」の文字
も じ

は身近
み じ か

な人
ひと

を思
おも

い浮
う

か

べ、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを込
こ

めました。5文字
も じ

をバランス

よく配置
は い ち

することは難
むずか

しく、何枚
なんまい

も書
か

き直
なお

しまし

た。最後
さ い ご

は色紙
し き し

に清書
せいしょ

。それぞれの個
こ

性
せい

あふれる

「ありがとう」が完成
かんせい

しました。 

 感謝
かんしゃ

祭
さい

に作品
さくひん

を展示
て ん じ

しますので、ぜひご覧
らん

くだ

さい。 

 

 

がつ

生活
せいかつ

プログラム 

心
こころ

を込
こ

めて「ありがとう」 

これ塩分
えんぶん

多
おお

いね 

母
はは

に感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを込
こ

めて 


