
みんなで記念
き ね ん

撮影
さ つ え い

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

11月
がつ

11 日
にち

1 土
ど

1、 北
き た

1さら 工房
こ う ぼ う

1 「地域
ち い き

交流会
こうりゅうかい

1にに

参加
さ ん か

。 

好評
こうひょう

1ったた は クッキーデコレーション。チョコペンを使
つか

1い う

さぎやハートなど 自分
じ ぶ ん

 好
す

きな絵
え

を描
えが

き 個性
こ せ い

あふれるクッキ

ーを作
つ ら

りました。 

また 焼
や

1き菓子
が し

1 ンン ランンクラトト 雑貨
ざ た か

1 中
なか

1か  好
す

1き

なも を選
え  

び 購入
こうにゅう

し 楽
た 

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

こ    た            だ よ

れいわ    ねん   がつごう

しゃかいふくしほうじん       えん

五十嵐 亮太 

11月
がつ

1 日
か

1 金
きん

1、 中野市
な か  し

1  信州
しんしゅう

1ラトーランン 』でりんご狩
が

1り。たわわに実
み 

1たたりんごに 利用者
り よ う し ゃ

は目
め

1を輝
かがや

1かせていました。収穫
しゅうから

1したりんごを手
て

1に取
と

1り 自然
し ぜ ん

1 恵
め ぐ

1みを肌
はっ

1で感
かん

1じる貴重
き ち ょ う

1な体験
たいけん

1をしまし

た。 

昼食
ちゅうしょら

は ラトーランン で き こ鍋
なべ

と松茸
まつたけ

ご飯
はん

を堪能
たん  う

。 

自然
し ぜ ん

豊
ゆた

かな信州
しんしゅう

で 一日
いちにち

中
じゅう

 秋
あき

 魅力
み り ょ ら

に触
ふ

れることができました。 

 

 長野
な が  

で秋
あき

を感
かん

じました 

 上手
じ ょ う ず

に描
か

けるかな 

美味
お い

しそうなりんごみーつけた 

 地域
ち い き

 皆
みな

さんと触れ合いました 

「どたち食
た

べようかなに 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月
がつ

 行
ぎょう

 事
じ

 予
よ

 定
てい

 
日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

       ㊡   体育館
たいいくかん

  体育館
たいいくかん

 ㊡ 

8 9 10 11 12 13 14 

  ○休    体育館
たいいくかん

  体 育 館
たいいくかん

・ 

工賃
こうちん

支払
しはらい

日
び

 

開所
かいしょ

日
び

・ 

クリスマス会
かい

 

15 16 17 18 19 20 21 

○休           体育館
たいいくかん

  体育館
たいいくかん

  ㊡ 

22 23 24 25 26 27 28 

○休    体育館
たいいくかん

  体育館
たいいくかん

  開所
かいしょ

日
び

 

29 30 31 1/1 2 3 4 

○休  ㊡ ㊡   ㊡ ㊡ ㊡ 開所
かいしょ

日
び

 

 

11月
がつ

11 日
にち

1 土
ど

1、 無印
む じ る し

良品
りょうひん

直
なお

江津店
え つ て ん

1で

開
かい

催
さ い

された南
みなみ

さら 工房
こ う ぼ う

 「アート展
てん

にを鑑賞
かんしょう

。 

細
こ ま

からちぎ れた広告
こ う こ ら

や 牛乳
ぎゅうにゅう

ンックで作
つ ら

 れ

た 個性
こ せ い

豊
ゆた

かな作
さ ら

品
ひん

がず り。 

皆
みな

さん 触
さ わ

るアート作品
さ ら ひ ん

に大興奮
っい こ う ふ ん

でした。 

 

※ 体育館
たいいくかん

活動
かつどう

… 天候
てんこう

や気温
き お ん

によって活動
かつどう

場所
ば し ょ

を変更
へんこう

します。 

工房
こ う ぼ う

からのお知
し

らせ 

・ 寒
さむ

い季節
き せ つ

になりました。引
ひ

き続
つづ

き体調
たいちょう

管理
か ん り

をお願
ねが

いします。体調
たいちょう

が悪い時
とき

は、早
はや

めに 

工房
こうぼう

にご連絡
れんらく

ください。 

・ 作業
さぎょ う

に使
つか

いますので、空
あ

きペットボトル（軽
かる

く濯
すす

いで、ラベルとキャップを付
つ

けたまま） 

を提供
ていきょう

してください。 

・ 緊急
きんきゅう

時
じ

は、さくら園
えん

のショートステイを利用
り よ う

してください。 

時間外
じ か んが い

の連絡
れんらく

は、070－4286－7058へ。 

「ふわふわして気持
き も

ちいい。に 

 アートを体感
たいかん

しました 

触
さ わ

るアート いろんな色
い ろ

 形
かたち

  

アートがありました。 


