
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

12月
がつ

18日
にち

（水
すい

）の調理部
ちょうりぶ

は、プリンアラモード作り
づく   

。利用者
りようしゃ

11人
にん

が参加
さ ん か

し、市販
し は ん

のプ

リンに、生
なま

クリームやポッキー、チェリーなどを盛
も

り付
つ

けました。「かわいくできた。」、「レ

ストランで出
で

てきそう。」、「クリスマスが来
き

たみたい。」など、笑顔
え が お

と歓声
かんせい

が溢
あふ

れました。 
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プリンアラモードでクリスマス気分
き ぶ ん

（部活動
ぶかつどう

） 

令和
れ い わ

7年
ねん

、新年
しんねん

あけましておめでとうございます。昨年
さ くねん

は、新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

が下火
し た び

になっ

たことで、９月
がつ

に開催
かいさい

した『ありがとうブランド感謝
かんしゃ

祭
さい

』の規模
き ぼ

を拡大
かくだい

し、たくさんの人
ひと

から来
き

て

いただきました。 

 今年
こ と し

は巳
み

年
どし

。蛇
へび

は脱皮
だ っ ぴ

をくり返
かえ

して成長
せいちょう

していくことから、『再生
さいせい

と繁栄
はんえい

』を象徴
しょうちょう

し、それが金
きん

運
う ん

や富
とみ

の増大
ぞうだい

に結
むす

び付
つ

くとされています。今
いま

、つばき工
こ う

房
ぼ う

の利用者
り よ う し ゃ

は年々
ねんねん

減少
げんしょう

しています。

理由
り ゆ う

は、毎年
まいとし

就職者
しゅうしょくしゃ

を送
お く

り出
だ

してきたこと、高齢化
こ う れ い か

による障
しょう

がいの重度化
じ ゅ う ど か

などで高齢者
こ うれいしゃ

施設
し せ つ

への移行
い こ う

が増
ふ

えてきたためです。これまで 2
ふた

人
り

が新
あら

たに加
く わ

わり、４月
がつ

からは、特別
と くべつ

支援
し え ん

学校
がっこ う

の２
ふた

人
り

が利用
り よ う

する見込
み こ

みです。利用者
り よ う し ゃ

第一
だいいち

の支援
し え ん

サービスを充実
じゅうじつ

させ、選
えら

んでもらえるつば

き工房
こ う ぼ う

の一年
いちねん

にしていきます。 

所長
しょちょう

 小林
こばやし

俊一
しゅんいち

 

どれをのせようかな～ 大好
だ い す

きな生
なま

クリームは多
おお

めに 華
はな

やかですよ！ 



12/31～１/３ 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休暇
きゅうか

 

４日
か

（土
ど

） 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

        17日
にち

（金
きん

）  書道部
しょどうぶ

 

６日
か

（月
げつ

） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

        18日
にち

（土
ど

） 
）  

 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 

８日
か

（水
すい

） 全体会
ぜんたいかい

         22日
にち

（水
すい

） 就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

プログラム 

 15日
にち

（水
すい

） 工賃
こうちん

支払
しはらい

日
び

       28日
にち

（火
か

） 環境
かんきょう

整備
せ い び

 

 

 

11月
がつ

27日
にち

（水
すい

）、工房
こうぼう

で、不審者
ふしんしゃ

侵入
しんにゅう

に対
たい

する訓練
くんれん

を実施
じ っ し

。不審者役
ふしんしゃやく

が玄関
げんかん

に入
はい

ってくると、職員
しょくいん

は、

利用者
りようしゃ

に作業室
さぎょうしつ

から出
で

ないよう声
こえ

掛
か

け。別
べつ

の職員
しょくいん

は、警察
けいさつ

に模擬
も ぎ

通報
つうほう

、防犯
ぼうはん

ブザーを鳴
な

らし、さすまた

を繰
く

り出
だ

しました。 

訓練後
くんれんご

、防犯
ぼうはん

の DVDを視聴
しちょう

。「なるべく一人
ひ と り

で行動
こうどう

しないようにする。」「防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付
つ

けようと思
おも

う。」と、色々
いろいろ

な感想
かんそう

。利用者
りようしゃ

の防犯
ぼうはん

意識
い し き

が高
たか

まりました。最後
さ い ご

に、スマートフォンやＳＮＳ
エスエヌエス

の使用上
しようじょう

の注意点
ちゅういてん

を、職員
しょくいん

が説明
せつめい

し

て終 了
しゅうりょう

しました。 

12月
がつ

４日
か

（水
すい

）は、上越市
じょうえつし

市民
し み ん

安全課
あんぜんか

職員
しょくいん

5人
にん

を講師
こ う し

に招
まね

き、交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

。工房
こうぼう

周辺
しゅうへん

を歩
ある

き、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

の渡
わた

り方
かた

や危険
き け ん

な場所
ば し ょ

を確認
かくにん

しました。 

「横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

ろうと手
て

を上
あ

げたが、車
くるま

は止
と

ま

ってくれなかった。危
あぶ

ないと思
おも

った。」、「暗
くら

くなっ

たら、反射
はんしゃ

するものをカバンにつけなきゃ。」と、

「身
み

を守
まも

る意識
い し き

が強
つよ

くなった。」との利用者
りようしゃ

の感想
かんそう

。 

寒
さむ

いと両手
りょうて

をポケットに入
い

れて歩
ある

く人
ひと

がいます

が、とても危ない
あぶ    

です。路面
ろ め ん

が凍結
とうけつ

して、転倒
てんとう

した

とき、体
からだ

を支
ささ

えられず、顔
かお

や頭
あたま

を強打
きょうだ

します。ポ

ケットに手
て

を入
い

れて歩
ある

かないようにしましょう。 

 

 

11月
がつ

に1
ひと

人
り

、12月
がつ

に1
ひと

人
り

、34人
にん

になりました。その他
ほか

に体験
たいけん

利用
り よ う

の人
ひと

が1
ひと

人
り

増
ふ

えて、ま

すます、活気
か っ き

あふれる工房
こうぼう

になっています。 

 

 

 

がつ

日常
にちじょう

に潜
ひそ

む危険
き け ん

対策
たいさく

 

あたらしい仲間
な か ま

が増
ふ

えました 

膝
ひざ

裏
うら

を押
お

すと相手
あ い て

は倒
たお

れます 

道路
ど う ろ

を渡
わた

るときは必
かなら

ず左右
さ ゆ う

確認
かくにん

！ 


