
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん えん

南
み な み

令和
れ い わ

7年
ねん

2月号
がつごう

 NO２８9 

 

 月
つき

１回
かい

の音楽
おんがく

活動
かつどう

。ウォーミングアップで身体
か ら だ

をほぐした後
あと

、皆
みな

でセッション。最初
さいしょ

はそれぞれが

自由
じ ゆ う

  太鼓
た い こ

 を叩
たた

 いいいたので、音
おと

 はバラバラ 響
ひび

いいいました。メロディ 合
あ

 せ 、少
すこ

 しつつ、演
えん

奏者
そうしゃ

 がリズムを感
かん

 じ取
と

  音
おと

 を重
かさ

 ていいくと、きれ

い ハモリました。演奏
えんそう

 した利用者
 ようしゃ

 の 表 情
ひょうじょう

 は、

達成感
たっ いかん

 溢
あふ

れいいました。 

 

  

音
おと

がハモリました １月
がつ

９日
にち

（火
か

） 音楽
おんがく

活動
かつどう

 

新春
しんしゅん

書初
か き ぞ

め １月
がつ

１４日
にち

（火
か

） 

  今年
こ と し

初
はじ

めのアート活動
かつどう

は、書初
か き ぞ

め 挑戦
ちょう ん

。自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を紙
かみ

 いっいい 書
か

 いた 、毛筆
もうひつ

 の弾力
だん ょく

  紙
かみ

 と筆
ふで

 がこすれ

る音
おと

を楽
たの

しんだ 、皆
みな

さん自由
じ ゆ う

な発想
はっそう

で思
おも

い思
おも

い 筆
ふで

を走
はし

ら ました。 

 

大好
だ い す

きな名前
な ま え

を書
か

いたよ “ゆび筆
ふで

”を使
つか

っい挑戦
ちょう ん

 題名
だいめい

は「無題
む だ い

」です 

嘔吐物
おうとぶつ

処理
し ょ り

研修
けんしゅう

 １２月
がつ

１０日
にち

（火
か

） 

 工房
こうぼう

で嘔吐
お う と

物
ぶつ

処理
し ょ  

方法
ほうほう

 ついい自主
じ し ゅ

研修
けんしゅう

。 

嘔吐者
おうとしゃ

が出
で

た時
とき

は、瞬間
しゅんかん

 どう対応
たいおう

するのか、

グループ 分
せ

かれ、実際
じっさい

の備品
び ひ ん

を使用
し よ う

しながら学
まな

びました。 

指摘
し い き

し合
あ

いながら実践
じっ ん

形式
けいしき

で訓練
くんれん

 

マスクの中
なか

は笑顔
え が お

です。身体
か ら だ

でリズムを取
と

 ました。 

岩見
い せ み

さんの作品
さくひん

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日
 ち

   土
ど

） 土曜
ど よ う

開所
かいしょ

日
び

         14日
 ち

  金
きん

）工賃
こうちん

支払
しはらい

日
び

、環境
かんきょう

整備
 い び

 

3日
 ち

  月
げつ

） 体重
たいじゅう

測定
そくいい

         15日
 ち

 土
ど

）土曜
ど よ う

開所
かいしょ

日
び

 

       節分
 つぶん

行事
ぎょうじ

 自治会
じ ち か い

）    23日
 ち

 日
 ち

）天皇
いんのう

誕生
たんじょう

日
び

 

10日
 ち

 月
げつ

） ヘアカットの日
ひ

       24日
 ち

 月
げつ

）振替
ふ かえ

休日
きゅうじつ

 

11日
 ち

 火
か

） 建国
けんこく

記念
き て ん

の日
ひ

 

 

 

「みなみさくらアート展
いん

  出展
しゅっいん

 した作品
さくひん

を、ゆっく 見
み

たい」との、利用者
 ようしゃ

と職員
しょくいん

の

声
こえ

 応
こた

え、工房
こうぼう

の廊下
ろ う か

 展示
い ん じ

しました。立
た

ち

止
ど

 ま っ い 作品
さくひん

  見入
み い

 る 利用者
 ようしゃ

 の 姿
すがた

 が

印象的
いんしょういき

。2月
がつ

末
まつ

まで開
かい

催
さい

しいいますので、迎
むか

え 来
き

た際
さい

 、お近
ちか

く 来
き

た際
さい

は、ぜひご覧
らん

ください。 

 

ミニアート展
てん

 開催中
かいさいちゅう

 

開催中
かいさいちゅう

 

私
わたし

のピアノを聴
き

いてください ～放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス

～  「音楽
おんがく

が好
す

き、工房
こうぼう

でもピアノが弾
ひ

きたいな」

と、落
おち

田
だ

さん。職員
しょくいん

との何気
な  げ

ない会話
か い せ

から、ピア

ノの練習
れんしゅう

がスタート。家
いえ

 工房
こうぼう

でコツコツ練習
れんしゅう

を重
かさ

てた成果
 い か

を、12月
がつ

28日
 ち

、みんなの前
まえ

で発表
はっぴょう

。

さら 永井
な が い

支援員
しえんいん

のギターと、セッション。演奏
えんそう

終了後
しゅう ょうご

 、「楽
たの

 しいももっともっと練習
れんしゅう

 するも」

と、意気揚々
い き よ う よ う

 と話
はな

 しいくれました。「 っいみた

い」からの成功
 いこう

体験
たいけん

が、自信
じ し ん

 意欲
い よ く

 繋
つな

が ます。

利用者
 ようしゃ

の思
おも

いをくみ取
と

 、色々
いろいろ

なこと チャレン

ジする場
ば

を提供
いいきょう

しいいます。 

職員
しょくいん

と個人
こ じ ん

レッスン 

ドレミの歌
うた

ときらきら星
ぼし

を演奏
えんそう

 

いろんな作品
さくひん

があるなあ～ 


